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La lezione di Basaglia

Anche nei momenti piu bui si possono fare "cose positive", che fanno bene
agli altri e, di riflesso, a noi stessi. Non & |a filosofia renziana del "cambiare
verso", quella del gruppo di psichiatri che ruota attorno alla figura di Franco
Basaglia, ma un approccio altrettanto positivo, e molto concreto, su uno dei
problemi piu complessi e laceranti, la perdita di se stessi, il disagio mentale.
Franco Rotelli, erede del padre della 180, ha presentato a Roma il suo
bellissimo Almanacco ("L'istituzione inventata. Trieste 1971-2010"; Edizioni
Alphabeta Verlag), storia di un'esperienza che ancora attira l'interesse del
mondo e conquista anche i profani come l'attore Fabrizio Gifuni, il Basaglia
televisivo, presente l'altra sera all'iniziativa romana. «Si puo fare
diversamente»: l'idea di fondo é quella dell'istituzione aperta e non chiusa,
dell'inclusione opposta all'esclusione, della "citta terapeutica” contro la
solitudine della comunita. Molto da imparare.
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