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Dell’Acqua: sono passati 40 anni, occorre ancora riflettere sulla rivoluzione di Franco
lo spettacolo che mi vede in scena con Cirri, per la regia di Erika Rossi, ¢ ora un libro

=7 Wils

Barbara Cangiano

prire I'lstituzione non

¢aprire una porta, ma

la nostra testa di fron-
( te a “questo” malato»:

¢111979 quando Fran-

co Basaglia, psichiatra
e neurologo, in una lezione-conver-
sazione con gli infermieri, racconta
la sua idea del rapporto paziente-so-
cietd. Un anno prima, il 13 maggio
del 1978, la legge che porta il suo no-
me decreta la chiusura dei manico-
mi e stabilisce che le persone con di-
sturbi mentali hanno uguale diritto
di cittadinanza. Una rivoluzione
che, a distanza di quarant’anni, non
e stata ancora del tutto metabolizza-
ta. Maha cambiato le nostre vite. Pa-
rola di Peppe Dell'Acqua, psichiatra
salernitano per quasi vent'anni al ti-
mone del Dipartimento di salute
mentale di Trieste che con Massimo
Cirri, psicologo e conduttore radiofo-
nico, ha deciso di portare in scena
quella lezione che ha lasciato un se-
gno potente in una societa in cui nul-
la & pit1 come prima. Dopo quasi cin-
quanta repliche e piu di cinquemila
spettatori, «Tra parentesi», prodotto
dal Teatro Stabile del Friuli Venezia
Giulia per la regia di Erika Rossi, di-
ventaun libro. «(tra parentesi). Lave-
rastoria di un'impensabile liberazio-
ne», dal 29 novembre in libreria, en-
trera a far parte dei titoli della Colla-
na 180 e delle edizioni Alpha Beta

Verlag. Quel dialogo narrativo cheri-
costruisce la vicenda umana e pro-
fessionale di Franco Basaglia,
dallesperienza  goriziana fino
all'apertura del manicomio di Trie-
steconil corteodi MarcoCavallo per
levie cittadine, ora si potra anche sfo-
gliare, traironia e commozione.

LA RIFLESSIONE

«Quando nella primavera 2018 il
direttore del Teatro Stabile del
Friuli Venezia Giulia, Franco Pe-
10, chiese a Massimo Cirri, a Eri-
ka Rossi e a me di raccontare in
teatro Franco Basaglia pensavo
scherzasse - confida Dell’Acqua
- Per pit di un mese ho tenuto
lontano anche il solo pensiero di
una simile avventura. Erika e
Massimo, invece, erano entusia-
sti. E cosi, dopo ripetute insisten-
ze, abbiamo cominciato a riflet-
tere su che cosa raccontare e so-
prattutto come raccontarlo. Bi-
sognava raccontare la vera sto-
ria. Mi rendevo conto che narra-
re delle origini, della “malattia
tra parentesi” e della frattura in-
sanabile che Basaglia ha provo-
cato nel corpo della psichiatria,
portava con sé il rischio di non
essere compresi. La certezza di
un vergognoso fallimento, pen-
savamo, per farci coraggio. Inve-
ce il nostro narrare ha fatto si
che le persone, sera dopo sera,
potessero finalmente appro-

priarsi di una storia che appar-
tiene a tutti e che ha cambiato il
destino di milioni di donne e di
uomini in tutto il mondo». Tutto
inizia nel 1961. Franco Basaglia
entra nel manicomio di Gorizia:
sara il nuovo direttore. Quello
che vede lo disorienta e lo scon-
certa: muri, reparti, porte chiu-
se. Cirri e Dell’Acqua racconta-
no questa storia e i suoi mille in-
trecci attraverso i tanti incredibi-
li percorsi di uomini e donne che
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Basagha e la 180
ecco la vera storia

hanno vissuto l'orrore dell’inter-
namento. Il libro si presenta
dunque come il tentativo, otti-
mamente riuscito, di colmare il
vuoto di memoria che si ¢ creato
intorno al cambiamento piu ra-
dicale mai realizzato nel nostro
Paese, quando, con 'approvazio-
ne della legge 180, si ¢ aperta la
possibilita di riconoscere e in-
contrare l'altro. «Questa storia
ci appartiene e lo spettacolo che
abbiamo portato in giro per I'Ita-
lia del Nord, tra Milano, Udine,
Forli, Torino, Ferrara, testimo-
nia che tra le persone c’e I'urgen-
za di conoscerla e di farla pro-
pria-continua Dell’Acqua - Cosa
c’é ancora da fare dopo la 180?
Moltissimo, ma con una consa-
pevolezza: nulla di cio che vedia-
mo oggi puo farci lontanamente
immaginare quello che c’era pri-
ma in termine di cure e di consi-
derazione delle persone che oggi
possono attraversare questo mo-
mento difficile che si chiama di-
sturbo mentale, con una consa-
pevolezza diversa. Certo, le poli-
tiche regionali fanno acqua da
tutte le parti e la Campania non
si & distinta in positivo. Ma que-
sta & un’altra storia». Dell’Acqua
ha un sogno: «Portare lo spetta-
colo tra Salerno, Napoli e in ge-
nerale al Sud. In primavera sare-
mo a Roma, sarebbe bello spin-
gerci piu giti e continuare».
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